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地域サロンの様子（2月 20日・草野地域サロン）・関連記事は、2ページに掲載

スマートフォン等でご覧に
なりたい方はこちらから➡

いきいき百歳体操で健康づくり！いきいき百歳体操で健康づくり！

飯舘村社協

☆ホームページもご覧ください
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飯舘分署職員による「防災・
防犯講話」が行われました。

駐在所の協力により「交通安
全・防犯講話」が行われました。

村文化祭への作品出展に向け
て作品作りをしました。

毎回スカットボール等のゲー
ムを楽しんでいます。

生活支援相談員とともに「百
歳体操」をやっています。

月 1 回永井川集会所に各地か
ら集り開催されています。

1 月はだんごさしが行われ、自
由に飾り付けをしました。

歯科衛生士による「口腔ケア
教室」を実施しました。

婦人会が中心となり昼食を準備し、
食事をしながら交流しています。

【草野】

【宮内】

【臼石】

【佐須】

【関根・松塚】

【福島市】

【大倉】

【前田・八和木】

【前田】

できごとできごと 「地域サロン」の様子「地域サロン」の様子

　当協議会では、各地域で毎月１回程度開催されているサロンの支援をしています。（表紙写
真）みなさん各地域で元気に活動し、村内では、草野、大倉、佐須、宮内、前田・八和木、関根・
松塚、臼石、前田の８行政区、村外では、福島市１ヶ所、南相馬市２ヶ所で開催されています。
　各地域とも世話人が中心となり介護予防体操（いきいき百歳体操）を行い、レクリエーショ
ンや各種教室等を取り入れたり、茶菓子やご飯を食べたりしながら参加者同士交流を深めて
います。
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　サポートセンター「つながっぺ」では、利用者のみなさんが楽しく過ごせるように季節ごと
のゲームやイベント、健康教室等を実施しています。
　1月は、村地域包括支援センターの協力で「口腔ケア教室」や椅子に座ってだるまをうちわ
で仰いで得点枠に入れて点数を競い合う「だるま入れ競争ゲーム」を行いました。
　2月は、節分に合わせて職員が鬼に仮装し、「鬼退治ゲーム」や桃の節句の前には「ひな祭
り仰ぎゲーム」をやり、季節のゲームをみんなで楽しみました。

サポートセンター 「つながっぺ」 コーナーサポートセンター 「つながっぺ」 コーナー

輪投げ輪投げ

ひな祭り仰ぎゲームひな祭り仰ぎゲーム

ワカサギ釣りゲームワカサギ釣りゲーム

鬼退治ゲーム鬼退治ゲーム

だるま入れ競争ゲームだるま入れ競争ゲーム

口腔ケア教室口腔ケア教室

おにの顔のおやつをおにの顔のおやつを
食べました！食べました！

みんなで盛り上がりました！みんなで盛り上がりました！
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▲その場ではんてんを着ていただきました ▲はんてんを着用し、生活支援相談員と記念撮影
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生活支援相談員コーナー生活支援相談員コーナー
　1月に栃木県那須塩原市の方より『東日本大震災・原子力
災害からの避難者の方々にお役に立てていただきたい』のこ
とで、県社会福祉協議会を通じて手作りの「袖なしはんてん」
をいただきました。数に限りがあったため当協議会では、一
人暮らし高齢者等を訪問しながらチラシ（右図）とともに配
付しました。みなさんからは「寒いのでありがたい」などと
喜んで受け取っていだだきました。

　令和 5年 10月 1日に地域活動支援センター「なのはな」が開所してから間もなく半年が過
ぎようとしています。利用者は、週２回の利用を楽しみにぬり絵をやったり、絵を描いたり自
由に過ごしています。月 1回の料理教室では、2月 13日にホットケーキ作り（写真左下）を
行いました。利用者の中には初めて作って食べた方もおり、楽しそうに焼いてクリームなどを
トッピングしていました。
　また、「なのはな」の名称が決まった時に利用者からテーマ曲を作りたいと話があり、1月
下旬にキーボードやギーターなどを使いながら、真剣に作詞・作曲する姿が見られました。（写
真右下）

地域活動支援センター地域活動支援センター 『なのはな』『なのはな』 コーナーコーナー
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▲ミズキの木にだんごなどを飾り付けました

▲皆さん真剣に耳を傾けていました

▲凧に絵を描き、オリジナルの凧を完成させました

▲今年度 2 回目の手紙を送付しました

老人クラブ連合会老人クラブ連合会

　1月にいいたて希望の里学園の１年生を対象に「世代間交流事業」を実施し、会員と子ども
たちが交流しました。
　１月 11日は、小正月の行事「だんごさし」が行われ、子どもたちにだんごさしの由来を教
えたり、だんごを一緒に作ったりしました。出来上がっただんごや縁起物などを飾り付け、完
成した「だんごさし」は校舎内に飾りました。（写真左下）
　1月 26 日は、講師に鈴木勝博氏（福島市老人クラブ連合会）を招き、「昔遊び・凧作り」
が行われました。会員と子どもたちがけん玉や竹とんぼ等で遊び、凧を作って凧あげを楽しみ
ました。両日とも、自分の孫のように楽しく活動する様子が見られました。

【だんごさし】 【昔遊び・凧作り】

各団体の活動状況各団体の活動状況

民生児童委員協議会民生児童委員協議会
　1月定例会は、1月 19日にいちばん館で開催されました。今回は、村地域包括支援センター
の職員を講師として「認知症サポーター養成講座」を行い、認知症についての知識を学び理解
を深めました。認知症サポーター養成講座は、認知症について正しく理解してもらうための講
座で、改めて認知症ついて学ぶ良い機会となりました。（写真左下）
　また、１月下旬から２月上旬にかけて各担当地区の民生委員が対象者（75歳以上の一人暮
らし高齢者など）に「こころの手紙」を送付しました。（写真右下）
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学校募金（いいたて希望の里学園）

令和６年 2 月 29 日現在

飯舘村共同募金委員会からのお知らせ飯舘村共同募金委員会からのお知らせ

～赤い羽根共同募金実績報告～～赤い羽根共同募金実績報告～

　飯舘村共同募金委員会では令和 5年１０月１日から「赤
い羽根共同募金運動」を展開し、多くのみなさまに募金の
ご協力をいただきました。心より御礼申しあげます。
　今回、お寄せいただいた募金は、福島県内の福祉事業や
村の地域福祉事業等に活用させていただきます。

ご協力いただいた皆様（敬称省略、順不同）ご協力いただいた皆様（敬称省略、順不同）

大澤自動車整備工場　
飯舘自動車工業
㈱菊池製作所福島工場　
㈲北原商店　
濱田建設工業㈱
㈲濱田石材工業
あぶくま信用金庫飯舘支店
㈲鹿山電気商会
いいたて村の道の駅までい館
南東北クボタ飯舘営業所
村カフェ 753
㈱東栄
㈲渡建工業
㈲福相建設
( 同 ) 福相農園
小宮簡易郵便局

いいたて希望の里学園 いいたて村文化祭
福祉チャリティー祭り

各募金箱等

◆法人（事業所）募金

◆学校募金 ◆イベント募金

◆その他の募金

愛樹園
山田電子工業㈲
㈲大内測量設計事務所
㈲長谷川電気工事
大倉簡易郵便局
㈲荒木屋
ゑびす庵
渡辺輪業自動車整備工場
志賀板金外装　
㈲佐藤モータース
㈲佐藤石材
村上石材
佐藤建材
三坂製作所
㈲臼石自動車整備工場　
㈱英工務店　

㈱ハヤシ製作所
㈱カネコ林でんきや
飯舘村森林組合
二枚橋郵便局
La Kasse
㈱ＳＫブラスト
斎藤運輸工業㈱
理容さかもと
オートショップ山田
㈲細川工務店
㈲高橋組　
㈱福島石販  
㈲高橋製作所
㈲椏久里

地域サロン、お茶のみ会等

◆戸別募金

村役場、学校、各団体等

◆職域募金

募金方法 一般募金 歳末たすけあい募金
戸別募金 ０円 ４３，１２６円
法人募金 ３９，０００円 ３２０，０００円
学校募金 ０円 ５，６２５円
職域募金 １８６，３６２円 ７４，１００円
イベント募金 １２，４０７円 ０円
その他の募金 ７，３８６円 ５９，３１３円
合　計 ２４５，１５５円 ５０２，１６４円
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お知らせ①

　「熟年生活安心保険」は、老人クラブ会員と会員のご家族の方が加入できます。日常生
活におけるさまざまなケガ（道で足をすべらせたり、階段や自転車で転倒したりしたケガ
など）を補償されますので、万が一に備えてご加入をお勧めします。詳細は、お問い合せ
ください。
　○保険期間：令和 6年４月 1日～令和 7年 4月 1日午後 4時
　○保険料：1名あたりの年間保険料は以下のとおりです。

　※保険期間（加入日）により保険料が変わります。
　※Ａ・Ｂコースは、地震・噴火またはこれらによる津波によりケガをした場合も補償対象

「もしも」の時に備えて、 保険への加入をお勧めします！
　社会福祉協議会では、ボランティア活動や地域福祉活動中のケガや事故等に備えるため、
ボランティア活動保険の受付けを行っています。詳細は、お問い合せください。

【ボランティア活動保険】
　活動中に起こったボランティア自身のケガや活動のための行き帰りの途中での事故、活動
先で人にケガをさせてしまったときや物を壊してしまったときに補償される保険となってい
ます。年間保険料は、以下のとおりです。

※従来のプランから「特定感染症重点プラン」が廃止となりました
※天災・地震補償プランは、災害時（地震・津波・噴火）も補償対象
※補償期間：令和６年 4月 1日～令和７年 3月 31日まで
　（中途加入の場合は、加入申込手続き完了日の翌日から令和７年 3月 31日まで）

（１名あたり） 基本プラン 天災・地震補償プラン

年間保険料 ３５０円 ５００円

特定感染症 補償開始日から補償

地震・噴火・津波による死傷 補償なし 補償あり

コース Ａ Ｂ Ｃ D

保険料 15,000円 10,000円 7,000円 5,000円

令和６年度ボランティア保険の受付けをしています令和６年度ボランティア保険の受付けをしています

〜老人クラブ連合会からのお知らせ〜〜老人クラブ連合会からのお知らせ〜

老人クラブ団体傷害保険 「熟年生活安心保険」
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心配ごと相談を開催します心配ごと相談を開催します

ありがとうありがとう
ございましたございました

いいたて社協だより「わくわく」は、みなさまからの会費により発行しております。

編集後記編集・発行
社会福祉法人

飯舘村社会福祉協議会
〒 960 － 1803
福島県相馬郡飯舘村伊丹沢字伊丹沢 571

陽だまりの家
TEL 0244－42－1021　FAX 0244－42－1040
メール：hidamari@iitatesyakyo.com

　今年度も年６回社協だより「わ
くわく」を発行し、サポートセ

ンター「つながっぺ」や地域活動支援センター「な
のはな」での利用者の様子、地域サロンや生活支援
相談員等の各事業の実施状況や各団体の活動状況等
を伝えてきました。その中で、みなさんが元気に活
動する様子、笑顔や喜ぶ姿をたくさん見ることがで
きました。新年度もみなさまのニーズに沿った支援
ができるよう新たな取り組みや引き続き各事業を展
開していきたいと考えています。

お知らせ②

ホームページ：
https://iitatesyakyo.com/

飯舘村社協

弁護士法人鈴木芳喜法律事務所による法律相談を開催します。相談は無料です。
　○日　時…４月１９日（金）午後 1時 15分から午後３時まで
　○場　所…飯舘村社会福祉協議会
　○相談員…弁護士法人鈴木芳喜法律事務所弁護士
　○予　約…村社会福祉協議会にお申し込みください。
　○申し込み期限…４月１６日（火）まで

　日本赤十字社福島県支部飯舘村分区（事務局：飯舘村社会福祉協議会）では、昨年（令
和 5年４月～１２月）日本赤十字社社資 ( 活動資金 ) の募集をしたところ、60,600 円の
善意が寄せられました。令和 6年も振込用紙を使用し、日赤社資にご協力をお願いいた
します。
　日本赤十字社は災害救護活動や奉仕団体の育成、いのちや健康を守る活動（血液事業、
医療活動、社会福祉事業など）を行っており、社資はこれらの活動の資金となります。また、
社資には税制優遇措置がある他、表彰制度もあります。皆様のご支援・ご協力をお願いい
たします。
※�振込用紙（村の広報物３月２０日号同封）にご協力いただける金額を記入のうえ、郵便
局・各銀行でご利用ください。

●ご遺志によるご寄付　
・菅野　一三��様（故�菅野��　繁��様）　・杉岡　　茂��様（故�杉岡��タケノ��様）
・桑折　弘道��様（故�桑折��　光��様）　・佐藤　利雄��様（故�佐藤��ミドリ��様）
・髙橋　正弘��様（故�髙橋��正人��様）　・菅野　一代��様（故�菅野��隆���吉��様）
●一般寄付
・佐藤　ハツ子�様　　・相双地区納税貯蓄組合連合会　様
※令和 6年 1月 1日から令和 6年 2月 29日まで掲載しています。

あたたかい善意に心から感謝いたします

日本赤十字社社資（活動資金）を募集しています日本赤十字社社資（活動資金）を募集しています
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